個別支援計画書
	利用者氏名
	
	作成日
	　　　　年　　月　　日
	次回の見直し予定
	　　　　年　　月　　日



	利用者及び家族の
生活に対する意向
	

	総合的な支援の方針
	

	生活全般の質を
向上させるための課題
	

	長期目標
（内容・期間等）
	
	支援の標準的な提供時間等
（曜日・頻度、時間）

	短期目標
（内容・期間等）
	
	

	○支援目標及び具体的な支援内容等

	項目
	支援目標
（具体的な到達目標）
	支援内容
（内容・支援の提供上のポイント等）
	達成
時期
	担当者・
提供機関
	留意事項
（本人の役割を含む）
	優先
順位

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



	提供するサービス内容について、本計画書に基づき説明しました。
	本計画書に基づきサービスの説明を受け、内容に同意しました。

	サービス管理責任者氏名：
	同意日　　　　年　　月　　日
	
	（利用者署名）

	交付日　　　　年　　月　　日
	
	交付先　□ 利用者　□ 指定特定相談支援事業者等


サビ管ラボ https://sabikan-lab.jp/




